
Gruß zum Sonntag 
der Pastoralen Einheit Wuppertal Südhöhen  
 
19. April 2026 

 

 
Evangelium Joh 21, 1–14 

1In jener Zeit offenbarte sich Jesus den Jüngern noch einmal, am See von Tibérias, und er offenbarte sich in folgender 

Weise. 2Simon Petrus, Thomas, genannt Dídymus, Natánaël aus Kana in Galiläa, die Söhne des Zebedäus und zwei 

andere von seinen Jüngern waren zusammen. 

3Simon Petrus sagte zu ihnen: Ich gehe fischen. Sie sagten zu ihm: Wir kommen auch mit. 

Sie gingen hinaus und stiegen in das Boot. Aber in dieser Nacht fingen sie nichts. 

4Als es schon Morgen wurde, stand Jesus am Ufer. Doch die Jünger wussten nicht, dass es Jesus war. 5Jesus sagte zu 

ihnen: Meine Kinder, habt ihr keinen Fisch zu essen? Sie antworteten ihm: Nein. 6Er aber sagte zu ihnen: Werft das 

Netz auf der rechten Seite des Bootes aus und ihr werdet etwas finden. Sie warfen das Netz aus und konnten es nicht 

wieder einholen, so voller Fische war es. 

7Da sagte der Jünger, den Jesus liebte, zu Petrus: Es ist der Herr! 

Als Simon Petrus hörte, dass es der Herr sei, gürtete er sich das Obergewand um, weil er nackt war, und sprang in den 

See. 

8Dann kamen die anderen Jünger mit dem Boot – sie waren nämlich nicht weit vom Land entfernt, nur etwa zweihundert 

Ellen – und zogen das Netz mit den Fischen hinter sich her. 

9Als sie an Land gingen, sahen sie am Boden ein Kohlenfeuer und darauf Fisch und Brot liegen. 

10Jesus sagte zu ihnen: Bringt von den Fischen, die ihr gerade gefangen habt! 

11Da stieg Simon Petrus ans Ufer und zog das Netz an Land. Es war mit hundertdreiundfünfzig großen Fischen gefüllt, 

und obwohl es so viele waren, zerriss das Netz nicht. 

12Jesus sagte zu ihnen: Kommt her und esst! Keiner von den Jüngern wagte ihn zu befragen: Wer bist du? Denn sie 

wussten, dass es der Herr war. 

13Jesus trat heran, nahm das Brot und gab es ihnen, ebenso den Fisch. 14Dies war schon das dritte Mal, dass Jesus 

sich den Jüngern offenbarte, seit er von den Toten auferstanden war. 

Liebe Schwestern und Brüder, 

zurück in den Alltag, so heißt es seit Montag wieder für viele Familien, die die Tage der Osterferien genutzt haben um 

Urlaub zu machen und aus dem Alltag auszubrechen. 

Zurück in den Alltag wollte auch Petrus, wenn er sagt: Ich gehe fischen. Es ist das was er kennt, was er viele Jahre ge-

tan hat. Jetzt wo die Zeit, in der er mit Jesus durch das Land gezogen ist und von ihm gelernt hat, vorbei ist, weiß er 

sonst wohl nichts zu tun.  

Doch die vertraute Arbeit bringt zunächst keinen Lohn. Sie fangen nichts. Erst nachdem sie der Aufforderung Jesu ge-

folgt sind und das Netz noch einmal ausgeworfen haben, fangen sie etwas – und dann noch so viel. 

Vielleicht kann uns diese Geschichte etwas über unseren Alltag erzählen. Einmal, dass das Alltägliche und Vertraute 

etwas Gutes ist, in dem wir Halt finden, wenn wir – ähnlich wie die Jünger nach der Auferstehung – gerade noch nicht 

wissen, in welche Richtung ein Ereignis unser Leben lenken wird.  

Aber auch, dass Jesus mitten in den Alltag hineinkommen kann. Es braucht keine besonders organisierten Events, 

keine erst mühsam erkämpfte Zeit der Stille um Jesus zu begegnen – auch wenn beides hilfreich sein kann. Jesus, der 

Auferstandene, kommt zu uns, mitten in unseren Alltag hinein, und wenn wir ihn lassen, kann er diesen auch fruchtbarer 

machen. Es kann ein Mehr geben, an Begegnung, an Freude, an Energie, an… 

Das wir dieses Mehr entdecken sowie eine gesegnete Woche, wünsche ich uns allen. 

Theresa Hennecke 

 



Die Katholische Kirche auf den Südhöhen lädt ein: 
 
Das Pfarrbüro von St. Christophorus bleibt am 23. April wegen einer auswärtigen Dienstbesprechung 
geschlossen. Aus demselben Grund bleibt das Pfarrbüro von Hl. Ewalde am 23. April vormittags 
geschlossen. 
 
Am 10. Mai feiern wir die Fusion der Kirchengemeinde St. Joseph mit einer Hl. Messe in der Pastoralen 
Einheit. An diesem Wochenende findet dann lediglich am Samstag um 17.30 Uhr die turnusmäßige 
Vorabendmesse in der Kirche Hl. Ewalde und am Sonntag eine Messe um 11 Uhr in der Kirche St. 
Joseph in Ronsdorf statt. Zeitgleich findet an diesem Sonntag um 11 Uhr ein Kindergottesdienst in der 
Unterkirche St. Joseph statt. 
 
Beichtgelegenheit  
Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für eine Krankenkommu-
nion an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir leiten Ihr Anliegen umgehend zur Terminver-
einbarung weiter. 

 

Freitag, 17. April J 18.00 Männerkochen 

Samstag, 18. April J 
H 

11.30 
19.00 

Orgelmusik zur Marktzeit mit Roland Winkler (Solingen) 
Jahreskonzert der Hedwigkids, Einlass ab 18.30 Uhr 

Mittwoch, 22. April J 19.00 Kreis froher Christen 
    

 
 

Musik auf den Südhöhen 
 

Hl. Ewalde Dienstag, 19.15 Uhr Chorprobe Cäcilia 
Hl. Ewalde Mittwoch, 19.30 Uhr Probe der „Exbrassionisten“ 
Hl. Ewalde 
St. Hedwig 
St. Joseph 
 
St. Christophorus 
 

Donnerstag, 20.00 Uhr 
Freitag, 16.30 Uhr 
Freitag, 17.00 Uhr 
Freitag, 18.00 Uhr 
Freitag, 17. April, 18.30 Uhr 

Chorprobe „InTakt“ 
Chorprobe Hedwigkids 
Kinderchorprobe 
Chorprobe „aCHORd“ 
Familienchorprobe 

Gottesdienste auf den Südhöhen 

17. – 26. April 2026  
 

 

Freitag,  
17. Apr. 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

20.00 Uhr Kirche St. Christophorus Taizé-Gebet, im Anschluss Beisammensein im Gemeinderaum 

Samstag,  
18. Apr. 
Kollekte für den Dom 

17.30 Uhr Unterkirche St. Joseph Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
19. Apr. 
3. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte für den Dom 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe und Kinderwortgottesdienst im kleinen Pfarrsaal 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe mit Verabschiedung KV/GR, anschl. Gemeindetreff 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

Dienstag,  
21. Apr. 

9.00 Uhr Unterkirche St. Joseph Hl. Messe 

15.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung im städt. Altenheim 
Cronenberg, Herichhauser Straße 

Mittwoch,  
22. Apr. 

11.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe zur Marktzeit 

   
 
 
 



Donnerstag,  
23. Apr. 

9.00 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Lobpreis und Anbetung und Rosenkranzgebet 

19.00 Uhr Unterkirche St. Joseph Gebetszeit für alle! 

Freitag,  
24. Apr. 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

Samstag,  
25. Apr. 
Hl. Markus, Evange-
list, Fest 

11.30 Uhr Kirche St. Hedwig Gottesdienst Versöhnungsvormittag 

16.00 Uhr Kirche St. Hedwig Tauffeier 

17.30 Uhr Kirche St. Hedwig Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
26. Apr. 
4. Sonntag der Osterzeit 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Christophorus Feierliche Erstkommunion 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe, anschl. Gemeindetreff 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe mit Kinderwortgottesdienst im Pfarrsaal 

14.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Rosenkranz und Hl. Messe 
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St. Christophorus Schliemannweg 64, 42287 Wuppertal  
Tel.: 0202 89017736 
pfarrbuero-st.christophorus@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 

Hl. Ewalde Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 474711 
pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag - Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 

St. Hedwig Am Friedenshain 30, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 420590 
pfarrbuero-st.hedwig@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 

St. Joseph Lilienstr. 12a, 42369 Wuppertal 
Tel.: 0202 4660778 
pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag   16.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 – 18.00 Uhr 
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