
Gruß zum Sonntag 
der Pastoralen Einheit Wuppertal Südhöhen  
 
29. März 2026 

 

 
Evangelium Mt 21, 1-11 
1 Als sich Jesus mit seinen Begleitern Jerusalem näherte und nach Betfage am Ölberg kam, schickte er zwei 
Jünger aus 
2 und sagte zu ihnen: Geht in das Dorf, das vor euch liegt; dort werdet ihr eine Eselin angebunden finden und ein 
Fohlen bei ihr. Bindet sie los, und bringt sie zu mir! 
3 Und wenn euch jemand zur Rede stellt, dann sagt: Der Herr braucht sie, er lässt sie aber bald zurückbringen. 
4 Das ist geschehen, damit sich erfüllte, was durch den Propheten gesagt worden ist: 
5 Sagt der Tochter Zion: Siehe, dein König kommt zu dir. Er ist sanftmütig, und er reitet auf einer Eselin und auf 
einem Fohlen, dem Jungen eines Lasttiers. 
6 Die Jünger gingen und taten, was Jesus ihnen aufgetragen hatte. 
7  Sie brachten die Eselin und das Fohlen, legten ihre Kleider auf sie, und er setzte sich darauf. 
8 Viele Menschen breiteten ihre Kleider auf dem Weg aus, andere schnitten Zweige von den Bäumen und streu-
ten sie auf den Weg. 
9 Die Leute aber, die vor ihm hergingen und die ihm nachfolgten, riefen: Hosanna dem Sohn Davids! Gesegnet 
sei er, der kommt im Namen des Herrn. Hosanna in der Höhe! 
10 Als er in Jerusalem einzog, erbebte die ganze Stadt, und man fragte: Wer ist dieser? 
11 Die Leute sagten: Das ist der Prophet Jesus von Nazaret in Galiläa. 
 
Nur am Palmsonntag wird im Festgottesdienst zweimal aus dem Evangelium gelesen. Neben die Erzählung vom Einzug 
Jesu in Jerusalem tritt die Leidensgeschichte, die Passion (Mt 26,14 - 27,66). Nebeneinander gelesen wird die Wand-
lung, die die Menge innerhalb weniger Tage vollzieht, deutlich: Hosanna dem Sohn Davids! jubeln die Leute, die Jesus 
begleiten, bei seinem Einzug in Jerusalem; ans Kreuz mit ihm! ruft die Menge am Karfreitag auf die Frage des römi-
schen Statthalters Pilatus, was er mit Jesus tun solle. 
 
So fordert uns der Palmsonntag zur Stellungnahme heraus: wie beantwortest du die Frage der erbebenden Stadt Jeru-
salem: Wer ist dieser? Wie stehst du zu Jesus? Wo, in welchen der handelnden Personen findest du dich da wieder? 
Das Ziel der Erzählung liegt auf der Hand: Jesus als den verheißenen Messias anzuerkennen und sich zu ihm zu beken-
nen, mit ihm den Weg zu gehen in Treue zur göttlichen Sendung. Das allerdings erfordert eine Wandlung der Sichtweise 
und der Erwartungen. Bildlich gesprochen muss Jesus - und damit Gott - vom Sockel geholt werden. 
 
Der Evangelist zitiert aus der hl. Schrift, aus dem Buch des Propheten Sacharja, um Jesus als den Messias zu erweisen: 
Nicht hoch zu Ross als Demonstration seiner Macht, sondern auf einem Esel, einem einfachen Lasttier, das zudem als 
dumm und störrisch gilt, reitet Jesus in Jerusalem ein. Können die Menschen ihm hier noch zujubeln, ja mit einer riesi-
gen Erwartungshaltung vielleicht sogar hochjubeln, so können sie nur wenige Tage später angesichts des erbärmlichen 
Anblicks des gefangenen Jesus vor Pilatus nicht mehr mitgehen. Ja angesichts der enttäuschten Hoffnungen und Sehn-
süchte sind sie für die Ansagen der Feinde Jesu äußerst empfänglich: Ans Kreuz mit ihm! Was ist das denn für ein Ge-
sandter Gottes, der ohnmächtig dasteht und infolgedessen elendiglich den Verbrechertod am Kreuz stirbt? Was ist das 
für ein Gott, der seinen Messias so zugrunde gehen lässt? 
 
Die Feier des Palmsonntags könnte also in und mit Jesus unseren Glauben an Gott (ver)wandeln, neu justieren. Unsere 
Erwartungen an ihn auf den Boden der Wirklichkeit holen. Unsere Bilder von ihm von vorgefertigten Ideen befreien. Gott 
mehr sein zu lassen, als den Erfüllungsgehilfen unserer offenen Wünsche und Träume. 
 
Das Gedenken an Jesu Einzug in Jerusalem und sein Leiden und Sterben kann mehr sein als Folklore mit grünen Zwei-
gen und bunten Bändern. Es kann unsere Wahrnehmung wandeln. Dass wir nicht nur hinter Jubel und Ablehnung 
schauen, sondern tiefer im Leidensweg Jesu Gott erkennen als den, der uns Menschen nahe bleibt, unser Kreuz mit-
trägt bis zur letzten Konsequenz. Das könnte - gerade in Tagen wie diesen - (er)lösend sein. 
 
„Er hielt nicht daran fest, wie Gott zu sein“ schreibt der Philipperbrief, und „darum hat ihn Gott erhöht“ - so hilft Jesus uns 
zu einer gewandelten Sicht, die für unserer Leben als Christ*innen zum Vorbild werden kann. 
Norbert Grund 



Die Katholische Kirche auf den Südhöhen lädt ein: 
 
Osterfrühstück für Familien 
Das Familienzentrum lädt alle Familien herzlich ein zum Osterfrühstück am Dienstag, dem 7. April um 9 Uhr 
im Gemeindezentrum von St. Joseph. Für Getränke und Brötchen ist gesorgt, Belag, gerne auch zum Tei-
len, bringen bitte alle selbst mit. Wir bitten um Anmeldungen über das Pfarrbüro St. Joseph (Telefon 0202 466 
07 78 oder E-Mail pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de) bis zum 1. April. 
 
Gemeinderats- und Kirchenvorstandswahlen am 21./22. März 2026 
Die Ergebnisse der Gemeinderats- und der Kirchenvorstandswahlen sind diesem Gruß angehängt und auch in 
den Kirchen und Schaukästen ausgehängt. Wir danken noch einmal allen Kandidierenden für ihre Bereitschaft, 
sich in das Gemeindeleben einzubringen, und wünschen den Gewählten Gottes Segen für die Erfüllung der 
Aufgaben in den Gremien. 
 
Beichtgelegenheit  
Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für eine Krankenkommu-
nion an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir leiten Ihr Anliegen umgehend zur Terminver-
einbarung weiter. 

 

Sonntag, 29. März H 12.00 12 Uhr Café 
    

 
Musik auf den Südhöhen 

 
Hl. Ewalde Dienstag, 19.15 Uhr Chorprobe Cäcilia 
Hl. Ewalde Mittwoch, 19.30 Uhr Probe der „Exbrassionisten“ 
Hl. Ewalde 
St. Hedwig 
St. Joseph 
 
St. Joseph 
 
 

Donnerstag, 20.00 Uhr 
Freitag, 16.30 Uhr 
Freitag, 17.00 Uhr 
Freitag, 18.00 Uhr 
27.3., 19.00 Uhr 

Chorprobe „InTakt“ 
Chorprobe Hedwigkids 
Kinderchorprobe 
Chorprobe „aCHORd“ 
Projektchorprobe 

Gottesdienste auf den Südhöhen 

27. März – 6. April 2026  
 
 
Freitag,  
27. März 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 
10.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Schulgottesdienst Grundschule Rottsieper Höhe 
18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

Samstag,  
28. März 
Kollekte für das Heilige 
Land 

8.00 Uhr Kirche St. Joseph Aufleben - Gottesdienst in der Fastenzeit: Frühschicht mit an-
schl. Frühstück 

17.30 Uhr Kirche St. Hedwig Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
29. März 
Palmsonntag 
Kollekte für das Heilige 
Land 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe mit Palmweihe 
9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe mit Palmweihe 

10.30 Uhr Kirche St. Hedwig Beginn der Palmsonntagsfestmesse mit Palmsegnung an der 
Johanneskirche um 10.30 Uhr Im Anschluss gemeinsame Prozes-
sion zur Messe nach St. Hedwig, Kinderwortgottesdienst im Pfarr-
saal, im Anschluss 12 Uhr Café  

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Palmsonntagsmesse mit Kindergottesdienst 
Dienstag,  
31. März 

9.00 Uhr Unterkirche St. Joseph Hl. Messe 

Mittwoch,  
1. Apr. 

10.00 Uhr Altenheim Hl. Messe im Diakoniezentrum Schenkstraße 
11.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe zur Marktzeit 

   
 

mailto:pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de


Donnerstag,  
2. Apr. 
Gründonnerstag 

14.30 Uhr Kirche St. Joseph Kindergarten-Gottesdienst 
20.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Abendmahlfeier für St. Hedwig und Hl. Ewalde, Liturgische 

Nacht im Anschluss in Hl. Ewalde 
20.00 Uhr Kirche St. Joseph Abendmahlfeier für St. Christophorus und St. Joseph, im An-

schluss Agape im Gemeindezentrum 
Freitag,  
3. Apr. 
Karfreitag 

7.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Morgengebet zum Abschluss der Liturgischen Nacht 
10.00 Uhr Kirche St. Hedwig Familienkreuzweg 
15.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Karfreitagsliturgie 
15.00 Uhr Kirche St. Joseph Karfreitagsliturgie für die Gemeinden St. Christophorus und  

St. Joseph 
15.00 Uhr Kirche St. Hedwig Karfreitagsliturgie 
20.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Gebet vor dem Kreuz 

Samstag,  
4. Apr. 
Karsamstag 

21.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Feier der Osternacht, mitgestaltet von InTakt 
21.00 Uhr Kirche St. Joseph Feier der Osternacht für St. Christophorus und St. Joseph, mit-

gestaltet von einem Projektchor; im Anschluss Agape im Gemeinde-
zentrum 

21.00 Uhr Kirche St. Hedwig Feier der Osternacht, mit anschließender Agape im Pfarrzentrum 
Sonntag,  
5. Apr. 
Ostersonntag 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 
9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 
11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

Montag,  
6. Apr. 
Ostermontag 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe, mitgestaltet vom Kirchenchor "Cäcilia" 
9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

10.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde ökum. Emmausgang am kath. Friedhof zur Emmauskirche 
11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe, mitgestaltet von aCHORd 
11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

   
 

Herausgeber: Pastorale Einheit Wuppertal Südhöhen, Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
verantwortlich: Pfr. Norbert Grund ● Änderungen vorbehalten 

St. Christophorus Schliemannweg 64, 42287 Wuppertal  
Tel.: 0202 89017736 
pfarrbuero-st.christophorus@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 

Hl. Ewalde Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 474711 
pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag - Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 

St. Hedwig Am Friedenshain 30, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 420590 
pfarrbuero-st.hedwig@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 

St. Joseph Lilienstr. 12a, 42369 Wuppertal 
Tel.: 0202 4660778 
pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag   16.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 – 18.00 Uhr 
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Christlich. 
Mutig. 

Handelnd. 

Wahl 2026 
zum Kirchenvorstand im 
Erzbistum Köln 
in den fusionierten 
Kirchengemeinden 

 

 

Bekanntmachung 
des Ergebnisses der Kirchenvorstandswahl 

Bei der Kirchenvorstandswahl am 21./ 22. März 2026 in der Kirchengemeinde  

Formblatt 10 

 

St. Joseph 
 

 

wurden gewählt (Reihenfolge nach erreichter Stimmenzahl): 
 

1. Gatzenmeier, Andreas 9. 

2. Schellenbach-Zell, Judith 10. 

3. Freund, Stefan 11. 

4. Mertmann, Daniel 12. 

5. Sailer, Andreas 13. 

6. Poel, Heiner 14. 

7. Mittelstenscheidt, Marc 15. 

8. Peters, Michael 16. 

 

Ersatzmitglieder sind in nachstehender Reihenfolge (in der Reihenfolge ihrer Stimmenzahl): 
 

1. 4. 

2. 5. 

3. 6. 

Einsprüche gegen die Wahl können innerhalb von einer Woche nach Bekanntgabe des Wahlergebnisses, d.h. bis zum 

Ablauf des 7. April 2026 schriftlich unter Angabe der Gründe beim bisherigen Kirchenvorstand der Kirchengemeinde 

(Adresse des Pastoralbüros:) 

Kirchenvorstand St. Joseph 

Pastoralbüro Hl. Ewalde 

Hauptstr. 96 

42349 Wuppertal 
  

eingereicht werden. Maßgebend für die Einhaltung der Frist ist der Tag des Zugangs des Einspruchsschreibens an der 

oben genannten Adresse. 

 

Wuppertal, 23.03.2026      

Ort, Datum       Der/Die Vorsitzende des Wahlvorstandes 

 

KV 



Christlich. 
Mutig. 
Handelnd. 

Wahl 2026 zum Kirchenvorstand im Erzbistum Köln 

Formblatt 10 / Bekanntmachung / Seite 2 

 

 

 

 

Vermerk für die Wahlunterlagen 

 

Diese Bekanntmachung hat eine Woche lang vom 23.03.2026 bis einschließlich zum 30.03.2026. 

öffentlich in – an – den Kirchen der Kirchengemeinde St. Joseph (und die Kirchorte Hl. Ewalde, St. Christophorus, St. 

Hedwig) ausgehangen. 

 

Am Samstag, den 28.03.2026 und Sonntag, den 29.03.2026 wurde in allen Gottesdiensten darauf 

hingewiesen. 

 

Wuppertal, 23.03.2026      

Ort, Datum       Der/Die Vorsitzende des Wahlvorstandes 

 

KV 



Christlich.
    Mutig.
  Handelnd.

Wahl 2026
zum Pfarreirat im 
Erzbistum Köln

PR

Formblatt 12

So haben wir gewählt
Bekanntgabe des Wahlergebnisses

Bei der Wahl zum Pfarreirat am 21./22. März 2026 wurden folgende Frauen und Männer gewählt:

Name, Vorname Alter Beruf/Tätigkeit Wahlbereich Stimmenzahl

Jede/r Wahlberechtigte kann innerhalb einer Woche, vom Tag dieser Bekanntgabe an, Einspruch 

gegen die Wahl erheben. Einsprüche sind schriftlich an das Pastoralbüro/Pfarramt zu richten.

Zur Veröӽentlichung in der 
Pastoralen Einheit

Unterschrift der/des Vorsitzenden des Wahlausschusses     

(Siegel Pastorale Einheit/Seelsorgebereich/Pfarrei)

Ort, Datum

Finkenrath, Niclas 36 MT-L St. Joseph 60

Jahn, Barbara 65 Grundschullehrer.i.R. St. Joseph 68

Kösters, Angelika 32 Mag.Theol.,Pers. Ref St. Joseph 63

Lis, Raimund 46 Entwickl. Ing. St. Joseph 53

Mertmann, Eva-Maria 27 Studentin St. Joseph 27

Petig, Christof 55 Elektro Ing. St. Joseph 55

Poel, Anna 34 Sonderpäd. St. Joseph 71

Poel, Marion 62 Bilanzbuchhalterin St. Joseph 63

Schad, Michael 57 Kommunalbeamter St. Joseph 64

Schild, Joachim 67 Rentner St. Joseph 42

Schumacher, Martin 66 Lehrer i. R. St. Joseph 54

Thelen, Andrea 48 Dipl.Soz.Pädagogin St. Joseph 57

Wuppertal, 23.03.2026



Christlich.
    Mutig.
  Handelnd.

Wahl 2026
zum Pfarreirat im 
Erzbistum Köln

PR

Formblatt 12

So haben wir gewählt
Bekanntgabe des Wahlergebnisses

Bei der Wahl zum Pfarreirat am 21./22. März 2026 wurden folgende Frauen und Männer gewählt:

Name, Vorname Alter Beruf/Tätigkeit Wahlbereich Stimmenzahl

Jede/r Wahlberechtigte kann innerhalb einer Woche, vom Tag dieser Bekanntgabe an, Einspruch 

gegen die Wahl erheben. Einsprüche sind schriftlich an das Pastoralbüro/Pfarramt zu richten.

Zur Veröӽentlichung in der 
Pastoralen Einheit

Unterschrift der/des Vorsitzenden des Wahlausschusses     

(Siegel Pastorale Einheit/Seelsorgebereich/Pfarrei)

Ort, Datum

Dr. Bach, Ute 58 Tierärztin Hl. Ewalde 61

Bergner, Renate 72 Rentnerin Hl. Ewalde 72

Dr. Boos, Mechthild 50 Grundschullehrerin Hl. Ewalde 57

Burghoff, Christiane 62 Erzieherin Hl. Ewalde 71

Freund, Katharina 19 FSJlerin Hl. Ewalde 60

Gaßel, Beate 50 KTPP,Präventionsf.Kr.Hl. Ewalde 65

Gaßel, Nils 54 Grundschulpädagoge Hl. Ewalde 51

Gaßel, Tara 22 Studierende Hl. Ewalde 66

Musinu, Jérôme Felice 46 Außendienst Hl. Ewalde 48

Schneider, Gaby 62 Dipl. Rechtspflegerin Hl. Ewalde 73

Skora, Teresa 52 Steuerfachwirtin Hl. Ewalde 52

Wadepohl-Rigoni, Monika 70 Rentnerin Hl. Ewalde 73

Wuppertal, 23.003.2026



Christlich.
    Mutig.
  Handelnd.

Wahl 2026
zum Pfarreirat im 
Erzbistum Köln

PR

Formblatt 12

So haben wir gewählt
Bekanntgabe des Wahlergebnisses

Bei der Wahl zum Pfarreirat am 21./22. März 2026 wurden folgende Frauen und Männer gewählt:

Name, Vorname Alter Beruf/Tätigkeit Wahlbereich Stimmenzahl

Jede/r Wahlberechtigte kann innerhalb einer Woche, vom Tag dieser Bekanntgabe an, Einspruch 

gegen die Wahl erheben. Einsprüche sind schriftlich an das Pastoralbüro/Pfarramt zu richten.

Zur Veröӽentlichung in der 
Pastoralen Einheit

Unterschrift der/des Vorsitzenden des Wahlausschusses     

(Siegel Pastorale Einheit/Seelsorgebereich/Pfarrei)

Ort, Datum

Ellerbrock, Thomas 57 Medientechn. Druck St. Christophorus  24

Frink, Andreas 64 Rentner St. Christophorus  22

Gatzenmeier, Monika 62 Angestellte öff.Dienst St. Christophorus  28

Kramm, Rainer 60 Dipl. Betriebswirt St. Christophorus  26

Müller, Carlotta 17 Schülerin St. Christophorus  22

Röhrig, Ricarda 45 Grundschullehrerein St. Christophorus  19

Dr. Suder, Frank 63 Vorstand St. Christophorus  24

Wuppertal, 23.03.2026



Christlich.
    Mutig.
  Handelnd.

Wahl 2026
zum Pfarreirat im 
Erzbistum Köln

PR

Formblatt 12

So haben wir gewählt
Bekanntgabe des Wahlergebnisses

Bei der Wahl zum Pfarreirat am 21./22. März 2026 wurden folgende Frauen und Männer gewählt:

Name, Vorname Alter Beruf/Tätigkeit Wahlbereich Stimmenzahl

Jede/r Wahlberechtigte kann innerhalb einer Woche, vom Tag dieser Bekanntgabe an, Einspruch 

gegen die Wahl erheben. Einsprüche sind schriftlich an das Pastoralbüro/Pfarramt zu richten.

Zur Veröӽentlichung in der 
Pastoralen Einheit

Unterschrift der/des Vorsitzenden des Wahlausschusses     

(Siegel Pastorale Einheit/Seelsorgebereich/Pfarrei)

Ort, Datum

Althaus, Stefanie 46 Verwaltungsangestellte St. Hedwig 30

Kugeler, Sylvia 66 Rentnerin St. Hedwig 31

Malangeri-Vuicic, Vera 62 Krankenschwester St. Hedwig 62

Meyer, Elisabeth 27 Controllerin St. Hedwig 38

Szabo, Kalman 46 Physiker St. Hedwig 46

Timmermann, Anette 33 Lehrerin St. Hedwig 34

Trümper, Grazyna 46 Erzieherin St. Hedwig 36

Wuppertal 23.03.2026


