
Gruß zum Sonntag 
der Pastoralen Einheit Wuppertal Südhöhen  
11. Januar 2026 

 
 
 
Liebe Schwestern und Brüder auf den Südhöhen, liebe Mitmenschen! 
 
Heute dürfen wir miteinander das Fest der Taufe des Herrn feiern! 
Bei der Taufe Jesu im Jordan öffnet sich der Himmel, und so schenkt sich uns mit diesem Sonntag ein ande-
rer Blickwinkel auf unser Leben: der geöffnete Himmel! 
 
Ja, es gibt sie, und sie werden Dir und einem jedem von uns geschenkt - Momente des Himmels! 
Das sind Augenblicke in welchen, vielleicht auch nur für einen Moment lang, sich Menschen und Ereignisse 
so miteinander verbinden, dass darin das Ganze aufleuchtet. 
 
Das große Ganze, in welchem wir aufgehoben und geborgen sind. 
 
Und es geschieht: vor allem da, wo wir nicht aus unseren Erwartungen heraus unser Leben ausrichten, son-
dern aus dem Heute, aus dem Jetzt! 
 
Denn Jesus stellt sich bei allem Versuchen und Mühen ganz geschwisterlich mit auf unseren Lebensweg, 
stellt sich einfach mit uns in die Reihe all derer, die sich durchdringen lassen wollen vom Antlitz Gottes. 
Durchdringen lassen was da ist, und die Wirkkraft Gottes an uns geschehen lassen… 
 
So beschenkt uns Jesus, das Fest der Taufe des Herrn geschieht- vielfältig - jetzt   an uns Allen! 
 
Viel Vertrauen und liebendes Dasein, sei Euch und Ihnen heute von Herzen gegönnt und geschenkt! 
 

Benedikt Schmetz 
 
Die Katholische Kirche auf den Südhöhen lädt ein 
 
Sri Lanka – Reiseimpressionen. Herzliche Einladung am Montag, dem 12. Januar 2026, um 19 Uhr im 
kleinen Pfarrsaal Hl. Ewalde, Hauptstr. 96. Der Eintritt ist frei! 
 
Beichtgelegenheit  
Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für eine Kranken-
kommunion an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir leiten Ihr Anliegen umgehend zur 
Terminvereinbarung weiter. 

 

Sonntag, 11. Januar H 17.00 Tanztee 

Montag, 12. Januar E 18.00 Reisebericht Sri Lanka, s. besondere Einladung 

Samstag, 17. Januar J 11.30 Orgelmusik zur Marktzeit mit Thomas Grunwald 

Sonntag, 18. Januar J 15.00 Café Sara: Reisebericht Sri Lanka 
    

 
Musik auf den Südhöhen 

Hl. Ewalde Dienstag, 19.15 Uhr Chorprobe Cäcilia 
Hl. Ewalde Mittwoch, 19.30 Uhr Probe der „Exbrassionisten“ 
Hl. Ewalde 
St. Hedwig 
St. Joseph 
 
St. Christophorus 

Donnerstag, 20.00 Uhr 
Freitag, 16.30 Uhr 
Freitag, 17.00 Uhr 
Freitag, 18.00 Uhr 
Dienstag, 20.00 Uhr 

Chorprobe „InTakt“ 
Chorprobe Hedwigkids 
Kinderchorprobe 
Chorprobe „aCHORd“ 
Familienchorprobe 

 



   

Gottesdienste auf den Südhöhen                             
9. – 18. Januar 2026 

 
 

Freitag,  
9. Jan. 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

19.17 Uhr Kirche Hl. Ewalde 1917 - Gotteszeit, besonders für junge Menschen 

Samstag,  
10. Jan. 

17.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
11. Jan. 
Taufe des Herrn 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Familienmesse mit Rückkehr der Sternsinger, musikalisch 
mitgestaltet von InTakt 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger. 

11.00 Uhr Unterkirche Joseph Kindergottesdienst: Die Sterndeuter kommen zu Jesus 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Familienmesse, mitgestaltet von den Hedwigkids und mit 
Rückkehr der Sternsinger 

Dienstag,  
13. Jan. 

9.00 Uhr Unterkirche St. Joseph Hl. Messe 

Mittwoch,  
14. Jan. 

11.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe zur Marktzeit  

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Abendoase 

Donnerstag,  
15. Jan. 

9.00 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

10.30 Uhr Kirche St. Joseph Schulgottesdienst 

17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Lobpreis und Anbetung und Rosenkranzgebet 

Freitag,  
16. Jan. 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

20.00 Uhr Kirche St. Christophorus Taizé-Gebet, im Anschluss Beisammensein im 
Gemeinderaum 

Samstag,  
17. Jan. 

16.00 Uhr Kirche St. Joseph Tauffeier 

17.30 Uhr Kirche St. Joseph Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
18. Jan. 
2. Sonntag im 
Jahreskreis - 
Familiensonntag 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe und Kinderwortgottesdienst im kleinen Pfarrsaal 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe, anschl. Gemeindetreff 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 
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St. Christophorus Schliemannweg 64, 42287 Wuppertal  
Tel.: 0202 89017736 
pfarrbuero-st.christophorus@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 

Hl. Ewalde Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 474711 
pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag - Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 

St. Hedwig Am Friedenshain 30, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 420590 
pfarrbuero-st.hedwig@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 

St. Joseph Lilienstr. 12a, 42369 Wuppertal 
Tel.: 0202 4660778 
pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag   16.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 – 18.00 Uhr 
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