
Gruß zum Sonntag 
der Pastoralen Einheit Wuppertal Südhöhen  
19. Oktober 2025 

 
 

Liebe Schwestern und Brüder auf den Südhöhen, liebe Mitmenschen! 
 
Wird Glaube noch sein? 
 
Diese Frage durchzieht nicht nur diese letzten Sonntage des Kirchenjahres, sondern wird auch angefragt 
durch die furchtbaren Ereignisse von Gewalt, Hunger und Kriege unserer Zeit heute. 
 
Wir erleben tagtäglich, wie sehr diese Kriege und die Gewalt den Menschen entmenschlicht. 
 
In diese Entmenschlichung hinein durchtränkt die gelebte Menschlichkeit, das tiefe Mitfühlen, Aushalten, 
Mitleiden und Mitgehen von Jesus Christus, unsere Wirklichkeit und Not. Es ist die Wirklichkeit, welche nicht 
vertröstet auf spätere Zeiten, sondern in Jesus Christus schon da ist und angefangen hat! 
 
Gerade deshalb ist die Rückkehr zu Jesu Liebe und Menschlichkeit unabdingbar und unaufschiebbar, 
angesichts solcher Not, welche derzeit in unserer Welt schreit! Es ist die Rückkehr zu der Quelle der Liebe, 
aus welcher wir heraus leben, und die uns Allen die Fülle des Lebens schenkt. 
 
Jetzt  ist die Zeit, um zur Quelle unseres Glaubens und Lebens zurückzukehren, und uns an dieser Quelle zu 
stärken, trösten zu lassen, und neu auszurichten. Wir sind eingeladen, im tiefen Mitgefühl füreinander und für 
uns selbst, mit Jesus verbunden zu sein! Unaufschiebbar ist es, diese Hoffnung wieder zu entdecken. 
 
Für alles das gilt es jetzt Orte zu schaffen, in denen die Wirklichkeit des Reiches Gottes aufleuchtet. Dabei ist 
es nicht wichtig, dass alles perfekt ist. Es werden gerade die Wunden und Scherben des Lebens vom Reich 
Gottes ergriffen, weil Jesus hier hinsieht, und uns genau an diesen Stellen ganz still und liebend in die Arme 
schließt… Welche große Quelle des Lebens ist uns so durch das Reich Gottes geschenkt! 
 
Lasst uns Alle neu aufbrechen und gehen zu dieser Quelle des Lebens, denn das ist Ernte für ganzes Sein! 
 
Benedikt Schmetz 
 
 

Die Katholische Kirche auf den Südhöhen lädt ein: 
 
Die Theatergruppe St. Joseph präsentiert: „Hexenschuss oder der Bandscheiben-Vorfall“  
von John Graham (Deutsch von Paul Overhoff).  
Die Vorstellungen finden statt im Gemeindezentrum von St. Joseph, Remscheider Str. 8, 42369 Wuppertal-
Ronsdorf am: Samstag, 8.11., 18 Uhr, Sonntag, 9.11., 16 Uhr, Freitag, 14.11., 20 Uhr, Samstag, 15.11., 15 
und 19 Uhr und Sonntag, 16.11., 16 Uhr. Karten zum Preis von 8 € (ermäßigt 4 €) erhalten Sie nach den 
Gottesdiensten in der Kirche St. Joseph, in der Ronsdorfer Bücherstube und im Pfarrbüro St. Joseph zu den 
Öffnungszeiten. Einlass ist jeweils eine halbe Stunde vorher. 
 
Kirchenvorstandswahl am 21./22. März 2026: 
Möglichkeit zur Wahlteilnahme in einer anderen Kirchengemeinde auf Antrag bis zum 20. Oktober 2025 
Am 21. und 22. März 2026 finden im Erzbistum Köln in den Gemeinden, die wie bei uns auf den Südhöhen zum 
1. Januar 2026 fusionieren, die nächsten Kirchenvorstandswahlen statt. Zur Teilnahme an der Wahl sind 
grundsätzlich nur solche Personen zugelassen, die am Wahltag das 16. Lebensjahr vollendet und seit 
mindestens sechs Monaten vor dem Wahltag in der Kirchengemeinde ihren Erstwohnsitz begründet haben. 
Von der Erstwohnsitz-Regelung gibt es nach dem aktuell geltenden Wahlrecht eine wichtige Ausnahme: 
Erstmals können auch Personen zugelassen werden, die ihren Erstwohnsitz nicht in der 
Kirchengemeinde haben, in der sie gerne an der Wahl teilnehmen möchten. Es genügt, wenn der 
Erstwohnsitz seit mindestens sechs Monaten in der Erzdiözese Köln oder einer Nachbardiözese begründet ist.  

 



Weitere wichtige Voraussetzung ist ein gesonderter Antrag auf Zulassung zur Wahl. Aufgrund dieses Antrags 
erfolgt eine Anpassung der Wählerlisten. Da die Erstellung der Wählerlisten einen erheblichen zeitlichen Vorlauf 
benötigt, muss der Antrag bereits bis zum 20. Oktober 2025 bei der Kirchengemeinde (Pfarrbüros) eingehen, 
in der das Wahlrecht ausgeübt werden soll. Ein Antragsformular finden Sie auf unserer Internetseite und an den 
Schriftenständen; auch unsere Pfarrbüros halten Antragsvordrucke bereit.  
Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular wegen der Eingangsfrist an das Pfarrbüro von St. Joseph oder von 
Hl. Ewalde; auch per Mail an das Pfarrbüro in Cronenberg: pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de. 
 
Neue Kurse für erwachsene Tauf- und Firmbewerber  
Die KGI Fides-Stelle Wuppertal (kath. Wiedereintrittsstelle) bereitet unter anderem Erwachsene, die getauft 
oder gefirmt werden möchten, auf den Empfang dieser Sakramente vor.  
Der Firmkurs für Erwachsene beginnt am Dienstag, dem 21. Oktober 2025 um 19 Uhr – voraussichtlich im 
Onlineformat als Webkonferenz. Die weiteren Kurstreffen sowie allgemeine Informationen sind unter 
https://www.kgi-wuppertal.de/veranstaltungen/firmkurs-ii-2-halbjahr/ einzusehen. Die Erwachsenenfirmung für 
das gesamte Erzbistum Köln findet in diesem Jahr voraussichtlich am Samstag, dem 22. November 2025 um 
17 Uhr in der Basilika St. Laurentius in Wuppertal statt. 
Außerdem können sich erwachsene Taufbewerber zur Vorbereitung auf die Taufe am Osterfest 2026 
anmelden. Weitere Einzelheiten unter http://www.kgi-wuppertal.de/veranstaltungen/taufvorbereitung. 
Erwachsene, die an einer Tauf- bzw. Firmvorbereitung interessiert sind, können sich ab sofort bei Pastoral-
referent Dr. Werner Kleine (KGI Fides-Stelle Wuppertal, Tel.: 0202-42969674, Mail: werner.kleine@kgi-
wuppertal.de) melden. In einem ersten Gespräch werden dann weitere Einzelheiten geklärt. Weitere 
Informationen unter www.kgi-wuppertal.de. 
 
Am Freitag, dem 24. Oktober findet um 19 Uhr im Pfarrsaal von St. Antonius, Wuppertal-Barmen eine 
Autorinnenlesung mit Yvonne Willicks statt: "Glaube ganz einfach“ – Ein inspirierender Blick auf gelebten 
Glauben im Alltag. 
Die Autorinnenlesung mit Yvonne Willicks zu ihrem Buch „Glaube ganz einfach“ verspricht ein inspirierendes 
und aufschlussreiches Erlebnis. Yvonne Willicks, bekannt für ihre einfühlsame und zugängliche Art, spricht in 
ihrem Buch über die Bedeutung des Glaubens im Alltag und wie man ihn unkompliziert in das tägliche Leben 
integrieren kann. Während der Lesung wird sie nicht nur ausgewählte Passagen präsentieren, sondern auch 
persönliche Einblicke in ihre Motivation und die Entstehung des Buches geben. Diese Veranstaltung bietet 
eine wunderbare Gelegenheit, mehr über die Themen Vertrauen, Spiritualität und die kleinen Schritte im 
Glauben zu erfahren, sowie direkt mit der Autorin ins Gespräch zu kommen und Fragen zu stellen. Die 
Teilnehmenden erwartet ein Abend voller Inspiration und Austausch. Der Eintritt ist frei. 
 
Beichtgelegenheit  
Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für eine Kranken-
kommunion an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir leiten Ihr Anliegen umgehend zur 
Terminvereinbarung weiter. 
 
Pfarrbriefverteilung in Hl. Ewalde 
Es werden weiterhin neue Pfarrbriefverteiler für folgende Bezirke gesucht: 

• Unterkohlfurth / Oberkohlfurth (24 Haushalte), 

• Rottsieper Höhe (17 Haushalte). 
Wenn Sie helfen und dazu beitragen können, dass alle Gemeindemitglieder einen Pfarrbrief bekommen, 
melden Sie sich bitte im Pfarrbüro von Hl. Ewalde (E-Mail pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de oder  
Tel. 474711). Ab 2026 wird der Pfarrbrief übrigens nur noch zwei Mal jährlich erscheinen. 
 
Das Pfarrbüro Hl. Ewalde ist in der Woche vom 20. bis 24. Oktober lediglich am Montag, Dienstag und 
Donnerstag jeweils vormittags von 9 bis 12 Uhr geöffnet. 

 
 

Sonntag, 19. Oktober J 15.00 Café Sara: Wissenswertes, Heiteres und Erstaunliches über 
unsere Bäume, GZ 
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Musik auf den Südhöhen 
Hl. Ewalde Dienstag, 19.15 Uhr Chorprobe Cäcilia 
Hl. Ewalde Mittwoch, 19.30 Uhr Probe der „Exbrassionisten“ 
Hl. Ewalde 
St. Hedwig 
St. Joseph 
 
 

Donnerstag, 20.00 Uhr 
Freitag, 16.30 Uhr 
Freitag, 17.00 Uhr 
Freitag, 18.00 Uhr 
 

Chorprobe „InTakt“ 
Chorprobe Hedwigkids 
Kinderchorprobe 
Chorprobe „aCHORd“ 
 

 
 

  
 

Gottesdienste 
auf den Südhöhen 17. – 26. Oktober 2025 

 
 

 
   

Samstag,  
18. Okt. 
Hl. Lukas, Evangelist 

17.30 Uhr Kirche St. Joseph Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
19. Okt. 
29. Sonntag im 
Jahreskreis 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe, im Anschluss Gemeindetreff 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

Mittwoch,  
22. Okt. 

11.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe zur Marktzeit 

Donnerstag,  
23. Okt. 

19.00 Uhr Unterkirche St. Joseph  Gebetszeit für alle! 

Samstag,  
25. Okt. 
Weltmissionssonntag,  
Missio-Kollekte 

17.30 Uhr Kirche St. Hedwig Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
26. Okt. 
30. Sonntag im 
Jahreskreis 
Weltmissionssonntag,  
Missio-Kollekte 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

14.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Rosenkranzgebet und Hl. Messe für die vietnamesische 
Gemeinde 

   

 
 

Herausgeber: Pfarreiengemeinschaft Südhöhen, Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
verantwortlich: Pfr. Norbert Grund ● Änderungen vorbehalten 

    

St. Christophorus Schliemannweg 64, 42287 Wuppertal  
Tel.: 0202 89017736 
pfarrbuero-st.christophorus@suedhohen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 

Hl. Ewalde Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 474711 
pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag - Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 

St. Hedwig Am Friedenshain 30, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 420590 
pfarrbuero-st.hedwig@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 

St. Joseph Lilienstr. 12a, 42369 Wuppertal 
Tel.: 0202 4660778 
pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag   16.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 – 18.00 Uhr 
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Aufruf der deutschen Bischöfe zum Weltmissionssonntag 2025 

Liebe Schwestern und Brüder, 

 „Hoffnung lässt nicht zugrunde gehen“ (Röm 5,5) – mit diesem Leitwort greift der 

Sonntag der Weltmission am 26. Oktober das Motto des Heiligen Jahres auf. Die 

diesjährige Missio-Aktion lenkt dabei unseren Blick auf die Kirche in Myanmar und auf 

den Philippinen. In einer Welt, in der vieles um uns herum ins Wanken gerät, erinnern 

uns die Missio-Projektpartner in den beiden Ländern an die unerschütterliche Kraft 

christlicher Hoffnung.  

In Myanmar steht die Kirche an der Seite von Millionen Menschen, die vor Bürgerkrieg 

und Unterdrückung fliehen mussten. Mit ihrer sozialpastoralen Arbeit schenkt sie den 

Geflüchteten Hoffnung, auch wenn die Situation ausweglos erscheint. Auf den 

Philippinen kämpft die Kirche gegen Armut, Unrecht und Gewalt. Sie setzt sich für 

Menschenrechte und die Bewahrung der Schöpfung ein, leitet Schulen in Slums und 

geht an die Ränder der Gesellschaft. So wird die Kirche zur Stimme der Entrechteten, 

die unter menschenunwürdigen Bedingungen leben.  

Der Weltmissionssonntag am 26. Oktober steht für eine Welt, in der Hoffnung und 

Menschlichkeit stärker sind als Hass und Verzweiflung. Die Solidaritätskollekte 

ermöglicht konkrete Unterstützung von Menschen, die sich aus dem Glauben heraus für 

andere einsetzen – überall dort, wo Menschen Gefahr laufen, die Hoffnung auf eine 

lebenswerte Zukunft zu verlieren. Wir bitten Sie: Unterstützen Sie unsere Schwestern 

und Brüder durch Ihr Interesse, Ihr Gebet und eine großzügige Spende bei der Kollekte 

am kommenden Sonntag der Weltmission. Dafür danken wir Ihnen herzlich.  

Kloster Steinfeld, den 13. März 2025  

Für das Erzbistum Köln 

+ Rainer Maria Card. Woelki Erzbischof von Köln 


